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Аннотация программы   
Дополнительная профессиональная программа профессиональной переподготовки «Лечебное 

дело, основы».  
Правообладатель программы: Общество с ограниченной ответственностью Научно-практиче-

ский центр повышения квалификации и переподготовки специалистов «Медицина и Качество» 
Юридический адрес: 620026 г. Екатеринбург, ул. Горького д.65, помещение 1. 
Фактический адрес: 620026 г. Екатеринбург, ул. Чернышевского д.16 оф.705 
Тел. (343) 229 05 09. 
Нормативный срок освоения программы 252 часа при очно-заочной форме подготовки с ис-

пользованием дистанционных технологий. 
По окончании обучения выдается диплом о профессиональной переподготовке установленного 

образца.   
Нормативную правовую основу разработки образовательной программы подготовки специа-

листов со средним медицинским образованием составляют: 
• Федеральный закон от 29.12.2012г. №273-ФЗ «Об образовании в Российской Федерации» (с 

изменениями и дополнениями от 07.10.2022); 
• Постановление Правительства РФ от 26.12.2017г. №1642 "Об утверждении государственной 

программы Российской Федерации "Развитие образования"; 
• Локальные нормативные акты, регулирующие организацию образовательного процесса в об-

разовательной организации. 
• Приказ Министерства образования и науки РФ от 07.04.2014г. №276 «Об утверждении по-

рядка проведения аттестации педагогических работников организаций, осуществляющих образо-
вательную деятельность»; 

• Приказ Министерства науки и высшего образования Российской Федерации и Министерства 
просвещения Российской Федерации от 05.08.2020г. №885/390 «О практической подготовке обу-
чающихся»; 

• Методические рекомендации по разработке основных профессиональных образовательных 
программ и дополнительных профессиональных программ с учетом соответствующих професси-
ональных стандартов, утвержденные Министром образования и науки РФ от 22 января 2015 года 
№ ДЛ-1/05вн; 

• Приказ Министерства здравоохранения РФ от 10 февраля 2016 года №83н «Об утверждении 
Квалификационных требований к медицинским и фармацевтическим работникам со средним ме-
дицинским и фармацевтическим образованием» 

• Приказ Министерства здравоохранения РФ от 03.08.2012г. №66н "Об утверждении Порядка и 
сроков совершенствования медицинскими работниками и фармацевтическими работниками про-
фессиональных знаний и навыков путем обучения по дополнительным профессиональным обра-
зовательным программам в образовательных и научных организациях" 

• Приказ Министерства образования и науки Российской Федерации (Минобрнауки России) от 
01.07.2013г. №499 г. Москва "Об утверждении Порядка организации и осуществления образова-
тельной деятельности по дополнительным профессиональным программам», 

• Приказ Министерства Труда и социальной защиты Российской Федерации от 31 июля 2020 года 
N 470н «Об утверждении профессионального стандарта "Фельдшер"; 

Цель дополнительной профессиональной программы профессиональной переподготовки «Ле-
чебное дело, основы»: 

Приобретение слушателями знаний по обеспечению оказания первичной доврачебной медико-
санитарной помощи, в том числе в неотложной и экстренной формах при острых заболеваниях и 
несчастных случаях, экспертизы качества медицинской помощи на основании действующих норма-
тивных документов, практических навыков решения ситуационных задач, экспертизы качества ме-
дицинской помощи, ведения медицинской документации. 

Планируемые результаты обучения. 
Слушатель, освоивший программу дополнительного профессионального образования «Лечеб-

ное дело, основы» должен обладать следующими универсальными компетенциями: 
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- Проведение обследования пациентов с целью диагностики неосложненных острых заболеваний 
и (или) состояний, хронических заболеваний и их обострений, травм, отравлений. 

- Назначение и проведение лечения неосложненных заболеваний и (или) состояний, хронических 
заболеваний и их обострений, травм, отравлений. 

- Проведение мероприятий по медицинской реабилитации, в том числе при реализации индиви-
дуальных программ реабилитации или абилитации инвалидов. 

- Проведение мероприятий по профилактике инфекционных и неинфекционных заболеваний, 
укреплению здоровья и пропаганде здорового образа жизни. 

- Ведение медицинской документации, организация деятельности находящегося в распоряжении 
медицинского персонала. 

- Оказание медицинской помощи в экстренной форм. 
Должен уметь: 
- Осуществлять сбор жалоб, анамнеза жизни и заболевания у пациентов (их законных предста-

вителей) 
- Интерпретировать и анализировать информацию, полученную от пациентов (их законных пред-

ставителей) 
- Оценивать анатомо-функциональное состояние органов и систем организма пациента с учетом 

возрастных особенностей 
- Проводить физикальное обследование пациента, включая: осмотр, пальпацию, перкуссию, 

аускультацию 
- Оценивать состояние пациента 
- Оценивать анатомо-функциональное состояние органов и систем организма пациента с учетом 

возрастных особенностей и заболевания, проводить: общий визуальный осмотр пациента, осмотр 
полости рта, осмотр верхних дыхательных путей с использованием дополнительных источников 
света, шпателя и зеркал, измерение роста, измерение массы тела, измерение основных анатомиче-
ских окружностей, измерение окружности головы, измерение окружности грудной клетки, измере-
ние толщины кожной складки (пликометрия) 

- Проводить осмотр беременных женщин и направлять на пренатальный скрининг в случае фи-
зиологически протекающей беременности для формирования групп риска по хромосомным наруше-
ниям и врожденным аномалиям (порокам развития) у плода 

- Интерпретировать и анализировать результаты физикального обследования с учетом возраст-
ных особенностей и заболевания: термометрию общую, измерение частоты дыхания, измерение ча-
стоты сердцебиения, исследование пульса, исследование пульса методом мониторирования, измере-
ние артериального давления на периферических артериях, суточное мониторирование артериаль-
ного давления, регистрацию электрокардиограммы, прикроватное мониторирование жизненных 
функций и параметров, оценку поведения пациента с психическими расстройствами 

- Проводить диагностику неосложненных острых заболеваний и (или) состояний, хронических 
заболеваний и их обострений, травм, отравлений у взрослых и детей 

- Обосновывать и планировать объем инструментальных и лабораторных исследований с учетом 
возрастных особенностей и наличия заболеваний 

- Интерпретировать и анализировать результаты инструментальных и лабораторных обследова-
ний с учетом возрастных особенностей и наличия заболеваний 

-Обосновывать необходимость направления пациентов к участковому врачу-терапевту, врачу об-
щей практики (семейному врачу), участковому врачу-педиатру и врачам-специалистам с учетом воз-
растных особенностей и наличия заболеваний 

- Выявлять пациентов с повышенным риском развития злокачественных новообразований, с при-
знаками предраковых заболеваний и злокачественных новообразований и направлять пациентов с 
подозрением на злокачественную опухоль и с предраковыми заболеваниями в первичный онкологи-
ческий кабинет медицинской организации в соответствии с порядком оказания медицинской по-
мощи населению по профилю "онкология" 
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- Проводить работу по организации диспансерного наблюдения за пациентами с хроническими 
заболеваниями, в том числе с предраковыми заболеваниями, с целью коррекции проводимого лече-
ния и плана диспансерного наблюдения 

- Осуществлять диспансерное наблюдение за лицами, отнесенными по результатам профилакти-
ческого медицинского осмотра и диспансеризации ко II группе здоровья, имеющими высокий или 
очень высокий суммарный сердечно-сосудистый риск 

- Определять медицинские показания для оказания медицинской помощи с учетом возрастных 
особенностей 

- Выявлять клинические признаки состояний, требующих оказания медицинской помощи в не-
отложной форме 

- Выявлять курящих лиц и лиц, избыточно потребляющих алкоголь, а также потребляющих 
наркотические средства и психотропные вещества без назначения врача 

Должен знать: 
- Клиническое значение и методика сбора жалоб и анамнеза у пациентов или их законных пред-

ставителей 
- Правила и цели проведения амбулаторного приема и активного посещения пациентов на дому 
- Клиническое значение методики проведения медицинских осмотров и обследований пациентов 
- Клинические признаки и методы диагностики заболеваний и (или) состояний у детей и взрос-

лых, протекающих без явных признаков угрозы жизни и не требующих оказания медицинской по-
мощи в неотложной форме 

- Международная статистическая классификация болезней и проблем, связанных со здоровьем 
- Клинические признаки состояний, требующих оказания медицинской помощи в неотложной 

форме 
- Клиническое значение основных методов лабораторных и инструментальных исследований для 

оценки состояния здоровья, медицинские показания к проведению исследований, правила интерпре-
тации их результатов 

- Закономерности функционирования здорового организма человека с учетом возрастных осо-
бенностей и механизмы обеспечения здоровья с позиции теории функциональных систем; особен-
ности регуляции функциональных систем организма человека при патологических процессах 

- Этиология, патогенез, клиническая картина, дифференциальная диагностика, особенности те-
чения, осложнения и исходы наиболее распространенных острых и хронических заболеваний и 
(или) состояний 

- Признаки физиологически нормально протекающей беременности 
- Принципы, цели и объем динамического наблюдения пациентов с высоким риском развития 

или наличием заболеваний с учетом возрастных особенностей 
- Медицинские показания к оказанию первичной медико-санитарной помощи в амбулаторных 

условиях или в условиях дневного стационара 
- Медицинские показания и порядок направления пациента на консультации к участковому 

врачу-терапевту, врачу общей практики (семейному врачу), участковому врачу-педиатру и врачам-
специалистам 

- Медицинские показания к оказанию специализированной медицинской помощи в стационар-
ных условиях 

- Медицинские показания для оказания скорой, в том числе скорой специализированной, меди-
цинской помощи 

- Перечень показаний для оказания паллиативной медицинской помощи, в том числе детям 
- Методы выявления курящих и лиц, избыточно потребляющих алкоголь, а также лиц, потребля-

ющих наркотические средства и психотропные вещества без назначения врача 
Требования к поступающим 

Лица, поступающие на обучение, должны иметь диплом о получении среднего медицин-
ского образования по специальности "Лечебное дело» и перерыв в стаже более 5 лет со стажем 
работы в течение последних 5 лет по сестринским специальностям. 

Квалификационная характеристика выпускника 
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Выпускник должен быть готов к профессиональной деятельности в должности фельдшер, за-
ведующий фельдшерско-акушерским пунктом - фельдшер, заведующий здравпунктом - фельдшер, 
заведующий кабинетом медицинской профилактики - фельдшер, фельдшер по приему вызовов 
скорой медицинской помощи и передачи их выездным бригадам скорой медицинской помощи 
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Учебный план  
дополнительной профессиональной программы  

профессиональной переподготовки 
 «Лечебное дело» 

Номер Элементы учебного процесса, в т.ч. учебные 
дисциплины, профессиональные модули, междис-

циплинарные курсы 

Трудоем-
кость по 
ГОС-2 (в 
ак.ч.) 

 

Самостоя-
тельная 

подготовка 
(изучение 
литературы 
в личном 
кабинете) 

Лекции Из них произ-
водственная 
практика 

Трудоемкость в 
зач.ед. 

ПМ.01 Организация работы фельдшера 100 38 24 38 2,8 

ПМ.02 Санитарно-эпидемиологические 
вопросы в работе фельдшера. 
Иммунопрофилактика. 

110 50 20 40 
3,0 

ПМ.03 Диагностика и лечение 
заболеваний, медицинские 
манипуляции 

228 94 40 94 
6,3 

ПМ.04 Сердечно-легочная реанимация 
(базовый и расширенный 
комплекс) 

20 8 4 8 
0,6 

ПМ.05 Доврачебная медицинская 
помощь при неотложных 
состояниях.  

20 8 4 8 
0,5 

ПМ.06 Подготовка к аккредитации. 
Станция сердечно-легочная 
реанимация.  

20 8 4 8 
0,5 

 Итоговое тестирование, экзамен 4       0,05 

 Всего: 502 206 96 196 14,0 
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Календарный учебный график  
обучения по дополнительной профессиональной программе 

 профессиональной переподготовки 
«Лечебное дело, основы»  

 
Календарный месяц, в котором проводится 

обучение 
Срок проведения обучения по программе 

Январь - декабрь (по мере комплектования 
групп) 

Срок освоения программы — 504 часа в тече-
ние 63 дней 

 
Режим занятий: 
Занятия проводятся по расписанию, утвержденному генеральным директором ООО НПЦ ПКПС 
«Медицина и Качество». 
 
Начало учебных занятий: 
10ч 00мин 
Окончание учебных занятий: 
17ч 00 мин 
 
Регламент образовательного процесса: 
Продолжительность учебной недели – 5 дней. 
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Учебно-тематический план 

дополнительной профессиональной программы  
профессиональной переподготовки  

«Лечебное дело» 
 

Индекс Элементы учебного процесса, в т.ч. учебные дисциплины, 
профессиональные модули, междисциплинарные курсы 

Всего часов Из них 
дистанцион

ная 
подготовка, 
работа с 

электронны
ми 

источникам
и 

Из них 
аудиторная 
подготовка 

Из них 
производствен
ная практика 

ПМ.01 Организация работы фельдшера 54 15 24 15 
ПМ.01.1 Правовые основы медицинской деятельности 8 2 4 2 
ПМ.01.2 Правила оформления медицинской 

документации.  
8 2 4 2 

ПМ.01.3 Технология и стандарты по организации и 
выполнению работ медицинскими сестрами. 

8 2 4 2 

ПМ.01.4 Основы документооборота в медицинской 
организации 

10 3 4 3 

ПМ.01.5 Этика и деонтология медицинского работника 10 3 4 3 
ПМ.01.5 Практические вопросы экспертизы временной 

нетрудоспособности. 
10 3 4 3 

ПМ.02 Санитарно-эпидемиологические вопросы в 
работе фельдшера. Иммунопрофилактика. 

110 15 20 15 

ПМ.02.1 Основные положения организации и 
проведения профилактических прививок. 

10 3 4 3 

ПМ.02.2 Инфекционная безопасность пациентов и 
персонала. Профилактика профессионального 
заражения медицинских работников 
гемоконтактными инфекциями 

10 3 4 3 

ПМ.02.3 Современный подход к обработке рук в 
медицинской организации. 

10 3 4 3 

ПМ.02.4 Организация дезинфекционной деятельности в 
ЛМО 

10 3 4 3 

ПМ.02.5 Эпидемиологическая безопасность при 
проведении эндоскопических манипуляций.  

10 3 4 3 

ПМ.03 Диагностика и лечение заболеваний, 
медицинские манипуляции 

228 40 40 40 

ПМ.03.1 Заболевания сердечно-сосудистой системы  12 4 4 4 
ПМ.03.2 Заболевания системы органов дыхания 

человека. 
12 4 4 4 

ПМ.03.3 Особенности острых респираторных вирусных 
инфекций у детей 

12 4 4 4 

ПМ.03.4 Сестринский процесс при ревматических 
заболеваниях, ортеоартрозе. 

12 4 4 4 

ПМ.03.5 Заболевания желудочно-кишечного тракта. 12 4 4 4 
ПМ.03.6 Основы трансфузиологии. 12 4 4 4 
ПМ.03.7 Заболевания органов мочевыделительной 

системы. 
12 4 4 4 

ПМ.03.8 Хирургические навыки медицинской сестры. 12 4 4 4 
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ПМ.03.9 Осложнения инъекций. Признаки осложнений. 
Причины.  

12 4 4 4 

ПМ.03.10 Уход за пациентами терапевтического профиля. 12 4 4 4 
ПМ.04 Сердечно-легочная реанимация (базовый и 

расширенный комплекс) 
8 2 4 2 

ПМ.05 Доврачебная медицинская помощь при 
неотложных состояниях.  

8 2 4 2 

ПМ.06 Подготовка к аккредитации. Станция 
сердечно-легочная реанимация.  

8 2 4 2 

 Итоговое тестирование, экзамен 4       
 Всего: 252 76 96 76 
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Рабочие программы учебных модулей  
Дополнительной профессиональной программы   

профессиональной переподготовки  
 «Лечебное дело» 

 
ПМ.01 Организация работы фельдшера 
ПМ.01.1 Правовые основы медицинской деятельности 
ТЕОРЕТИЧЕСКАЯ ПОДГОТОВКА 
Нормативно-правовые основы в работе среднего медицинского работника. Понятие о системе 

здравоохранения. Направления реформирования сестринского дела в РФ. 
Источники информационных данных о состоянии здоровья пациента. Сестринская документа-

ция для оформления этапов сестринского процесса. Информированное согласие. Конфиденциаль-
ность. Медицинская тайна. 
Права и обязанности медицинских работников. Права и обязанности пациентов. Дисциплинар-

ная, административная, гражданско-правовая и уголовная ответственность медицинских работни-
ков. 

 
ПМ.01.2 Правила оформления медицинской документации.  
ТЕОРЕТИЧЕСКАЯ ПОДГОТОВКА 
Правила оформления медицинской документации. Утвержденные формы медицинских докумен-

тов. Правила заполнения документации в медицинских организациях и сроки хранения докумен-
тации. Требования к ведению медицинской документации в соответствии с критериями качества 
оказания медицинской помощи. Основные ошибки и образцы формулирования отдельных замеча-
ний в медицинских документах. 

 
ПМ.01.3 Технология и стандарты по организации и выполнению работ медицинскими сест-

рами. 
ТЕОРЕТИЧЕСКАЯ ПОДГОТОВКА 
Организация рабочего процесса. Техника безопасности. Перечень инструктивных материалов 

для организации работы. Особенности организации и осуществления этапов сестринского про-
цесса с учетом тяжести состояния пациентов, возраста, конкретной патологии.  Оснащение проце-
дурного кабинета оборудованием, инвентарем и инструментарием. Понятие о стандартах и стан-
дартизации в здравоохранении. Определение терминологии: стандартные планы, протокол, ин-
струкция, стандарт процедуры. Определение "медицинская услуга", "область стандартизации". 
Классификация медицинских услуг. Цель стандартизации медицинских услуг. 

 
ПМ.01.4 Основы документооборота в медицинской организации 
ТЕОРЕТИЧЕСКАЯ ПОДГОТОВКА 
Понятие делопроизводства. Его стадии , группы документов – по способу документирования, 

по сфере использования, содержанию, месту составления, по юридической силе и т.д. 
Документация медицинская — система документов установленной формы, 
предназначенных для регистрации данных лечебных, диагностических, 
профилактических, санитарно-гигиенических и других мероприятий, а также для их 
обобщения и анализа. Группы мед. документации. Типовые инструкции к заполнению форм 

первичной медицинской документации, основные разделы мед. документации. Архивная 
обработка документации. Нормативные и рекомендательные документы по защите персональных 
данных  в ЛПУ.  
 
 ПМ.01.5 Этика и деонтология медицинского работника 
 ТЕОРЕТИЧЕСКАЯ ПОДГОТОВКА 
Медицинская этика: ее предмет, статус и круг проблем. Модели взаимоотношения врач-пациент. 
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