
Аннотация программы  
Дополнительная профессиональная программа повышения квалификации «Актуальные 

вопросы современной косметологии» разработана в соответствии с профессиональным 

стандартом «Врач-косметолог», приказ Министерства труда и социальной защиты РФ от 13 

января 2021 г. N 2н "Об утверждении профессионального стандарта "Врач-косметолог". 

Правообладатель программы: Общество с ограниченной ответственностью Научно-

практический центр повышения квалификации и переподготовки специалистов «Медицина 

и Качество» 

Юридический адрес: 620026 г. Екатеринбург, ул. Горького, 65, помещение 1. 

Фактический адрес: 620026 г. Екатеринбург, ул. Чернышевского 16, оф.705. 

Тел. (343) 229-05-09 

Нормативный срок освоения программы 144 часа при очно-заочной форме подготовки 

с применением дистанционных технологий. 

 

Цель дополнительной профессиональной программы повышения квалификации 

«Актуальные вопросы современной косметологии»: 

 Приобретение слушателями знаний по современным требованиям организации и 

медицинской помощи по косметологии на основании действующих нормативных 

документов, практических навыков решения ситуационных задач, связанных с вопросами 

организации и оказания медицинской помощи по косметологии, ведения медицинской 

документации. 

Планируемые результаты обучения: 

В процессе обучения происходит совершенствование трудовых функций:  

- Информирование пациента о гигиенических рекомендациях и мерах профилактики 

преждевременного и естественного старения, инволюционной деградации кожи и ее 

придатков, подкожной жировой клетчатки и мышечного аппарата (А/02.8); 

- Ведение медицинской документации, организация деятельности находящегося в 

распоряжении медицинского персонала (А/03.8);  

- Оказание медицинской помощи в экстренной форме (А/04.8). 

 

Требования к поступающим 

Высшее профессиональное образование по специальности "Лечебное дело", «Педиатрия», 

ординатура по специальности «Косметология», профессиональная переподготовка по 

специальности «Косметология» при наличии подготовки в интернатуре\ординатуре по 

специальности «Дерматовенерология», сертификат специалиста или свидетельство об 

аккредитации по специальности «Косметология». 

Нормативный срок освоения программы 

Нормативный срок освоения программы 144 часа при заочной форме подготовки. 

Квалификационная характеристика выпускника 

Выпускник должен быть готов к профессиональной деятельности по косметологии в 

соответствии с действующими нормативными документами РФ, непрерывному 

повышению качества медицинской помощи в качестве врача косметолога. 

Характеристика подготовки 

Программа представляет собой комплекс нормативно-методической документации, 

регламентирующей содержание, организацию и оценку результатов подготовки. 

Основная цель подготовки по программе – повышение квалификации по специальности, 

овладение современными навыками диагностики, профилактики, лечения, 

совершенствование существующих.  

Прошедший подготовку и итоговую аттестацию должен быть готов к профессиональной 

деятельности в качестве врача косметолога в медицинских организациях независимо от их 

организационно-правовых форм. 



УЧЕБНЫЙ ПЛАН 

ДОПОЛНИТЕЛЬНОЙ ПРОФЕССИОНАЛЬНОЙ ПРОГРАММЫ  

ПОВЫШЕНИЯ КВАЛИФИКАЦИИ 

 «Актуальные вопросы современной косметологии» 

 
Нормативный срок – 144 часа       

 
№ Наименование темы Трудоем

кость по 

ГОС-2 (в 

ак.ч.) 
 

Лекции (с 

применение 

ДОТ) 

Самостоятельная 

подготовка 
Трудоемко

сть в 

зач.ед. 

ПМ.01 Правовые основы медицинской 

деятельности. 
10 6 4 

0,3 
ПМ.02 Морфофункциональные характеристики 

покровных тканей человеческого организма 

(кожи и ее придатков, подкожной жировой 

клетчатки и поверхностных мышц) 

18 2,5 15,5 

0,5 
ПМ.03 Принципы и методы коррекции 

врождённых и приобретённых 

морфофункциональных изменений 

покровных тканей 

31 11 20 

0,8 
ПМ.04. Медицинский камуфляж (маскировка) 

косметических недостатков, не 

поддающихся коррекции, для улучшения 

социальной адаптации и психологической 

реабилитации пациентов 

20 1 19 

0,6 
ПМ.05 Профилактика преждевременного старения 

организма и раннее выявление патологий 

покровных тканей человеческого 

организма 

21 2 19 

0,6 

ПМ.06 Принципы профилактического ухода за 

кожей и волосами. Ремоделирование кожи, 

пиллинги. 

16 2 14 

0,4 

ПМ.07 Ключевые аспекты обезболивания, риски 

применения местных анестетиков. 

10 1 9 

0,3 

ПМ.08 Инфекционная безопасность пациентов и 

персонала. Инфекционный контроль в 

работе врача-косметолога. 

8 2,5 5,5 

0,2 

ПМ.09 Сердечно-легочная реанимация (базовый и 

расширенный комплекс). 

8 2,5 5,5 

0,2 

 Итоговое тестирование 2 0 0 0,05 

 ВСЕГО: 144 30,5 111,5 4 

 


