
Аннотация программы  

 

Дополнительная профессиональная программа повышения квалификации 

«Современные аспекты сестринской косметологии» 
Правообладатель программы: Общество с ограниченной ответственностью Научно-

практический центр повышения квалификации и переподготовки специалистов «Медицина 

и Качество» 

Юридический адрес: 620085 г. Екатеринбург, ул. Горького 65 , пом. 1  

Фактический адрес: 620026 г. Екатеринбург, ул. Чернышевского д.16 оф.705, ул. 

Горького д.65, 2-й подъезд. 

 Тел. (343) 229 05 09. 

Нормативный срок освоения программы 144 часа при очно-заочной форме подготовки. 

По окончании обучения выдается удостоверение о повышении квалификации. 

 
Цель дополнительной профессиональной программы повышения квалификации 

«Современные аспекты сестринской косметологии»: 

     Приобретение слушателями знаний по современным требованиям организации и 

оказания медицинской помощи по сестринской косметологии на основании действующих 

нормативных документов, практических навыков решения ситуационных задач, связанных 

с вопросами организации и оказания помощи по сестринской косметологии, ведения 

медицинской документации,  улучшения качества медицинской помощи. 

Задачи цикла: 

1. Ознакомление слушателей с основными теоретическими подходами в оказании 

медицинской помощи по сестринской косметологии. 

2. Изучение правовых основ качества медицинской помощи и организации медицинской 

деятельности по сестринской косметологии. 

3.Анализ возможностей методов сестринской косметологии для лечения пациентов на 

современном уровне. 

4. Приобретение слушателями практических навыков решения ситуационных задач, 

связанных с вопросами организации и оказания медицинской помощи по сестринской 

косметологии.  

Планируемые результаты обучения: 

Обновление знаний и умений по сестринской косметологии в соответствии с последними 

нормативными документами всех уровней, расширение знаний в области аппаратной 

косметологии, улучшения качества медицинской помощи. 

Требования к поступающим 

Лица, поступающие на обучение, должны иметь среднее медицинское образование, диплом 

по специальностям "Сестринское дело", "Лечебное дело", "Акушерское дело",  

профессиональную переподготовку по специальности «Сестринское дело в косметологии», 

сертификат по специальности "Сестринское дело в косметологии» 

Квалификационная характеристика выпускника 

Выпускник должен быть готов к профессиональной деятельности по сестринской 

косметологии в соответствии с действующими нормативными документами РФ, 

непрерывному повышению качества медицинской помощи в качестве медицинской сестры 

в косметологии. 

Характеристика подготовки 

Программа представляет собой комплекс нормативно-методической документации, 

регламентирующей содержание, организацию и оценку результатов подготовки. 

Основная цель подготовки по программе – повышение квалификации по специальности, 

овладение современными навыками диагностики, профилактики, лечения, 

совершенствование существующих.  

Прошедший подготовку и итоговую аттестацию должен быть готов к профессиональной 



деятельности в качестве медицинской сестры в косметологии в медицинских организациях 

независимо от их организационно-правовых форм.  



Учебный план 

 дополнительной профессиональной программы повышения квалификации 

«Современные аспекты сестринской косметологии» 

 
Форма обучения – очно-заочная 
 

№ Элементы учебного процесса, в т.ч. 

учебные дисциплины, профессиональные 

модули, междисциплинарные курсы 

Трудоем

кость по 

ГОС-2 (в 

ак.ч.) 
 

В т.ч. 

лекции 

В т.ч. 

самостоят. 

подготовка 

В т.ч. 

производств

енная 

практика 

Трудое

мкость 

в 

зач.ед 

ПМ.01 Правовые основы медицинской 

деятельности. 
8 4 4 0 0,2 

ПМ.02 Медицинская этика и деонтология 8 4 4 0 0,2 
ПМ.03 Анатомо-физиологические основы 

косметологии. 
12 4 4 4 0,3 

ПМ.04 Принципы диагностики заболеваний кожи. 

Принципы диагностики косметических 

дефектов. Механизмы старения кожи 
12 0 8 4 0,3 

ПМ.05 Наиболее часто встречающиеся заболевания 

кожи и ее придатков.  
10 0 6 4 0,3 

ПМ.06 Методы лечения, применяемые в 

косметологической практике 
16 0 8 8 0,4 

ПМ.07 Принципы профилактического ухода за 

кожей, волосами 
24 8 6 10 0,7 

ПМ.08 Сердечно-легочная реанимация (базовый и 

расширенный комплекс) 
12 4 4 4 0,3 

ПМ.09 Инфекционная безопасность пациентов и 

персонала. Инфекционный контроль в 

косметологии 
12 4 4 4 0,3 

ПМ.10 Массажные техники в косметологии  24 12 4 8 0,7 

 Экзамен 6 0 0 0 0,2 
 Всего 144 40 52 46 4 

 


